
https://doi.org/10.63534/2938-3994.170.2025.Cortes

Artículo recibido el 14 de noviembre de 2025 y aceptado para su publicación el 24 de enero 
de 2026.

Del amor de la esperanza a la esperanza en el amor:  
la esperanza en la vida familiar

 From the love of hope to hope in love : hope in family life

Carmen Cortés
ORCID: 0000-0001-6975-997X

Universitat Abat Oliba CEU, CEU Universities
ccortes@uao.es

Resumen: Desde la enseñanza de Santo Tomás, la esperanza como pasión que im-
pulsa hacia el bien y aparta del mal futuro cobra una importancia fundamental en la 
educación, especialmente en la tarea de los padres. Esta esperanza presupone un amor 
de sí que orienta a la persona a su propio bien. Pero, a su vez, ese amor originario viene 
precedido por otra esperanza: la confianza en el auxilio de otro. El artículo analiza la 
importancia de esta segunda forma de esperanza en la educación de lo hijos, sobre 
todo en aquellos que no llegaron a experimentarse amados en la infancia. Ante esta 
desesperanza estructural, la esperanza en “el poder de otro” fortalece su autoestima, 
les conduce al amor y, en último término, les orienta a su bien último que culmina en 
Dios, fundamento de toda educación.
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Abstract: Since the teachings of St. Thomas, hope as a passion that drives us toward 
good and away from future evil has taken on fundamental importance in education, 
especially in the task of parents. This hope presupposes a love of self that guides the person 
toward their own good. But, in turn, that original love is preceded by another hope: trust 
in the help of another. The article analyzes the importance of this second form of hope in 
the education of children, especially those who did not experience being loved in child-
hood. In the face of structural hopelessness, hope in “the power of another” strengthens 
their self-esteem, leads them to love, and ultimately guides them to their ultimate good, 
which culminates in God, the foundation of all education.
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