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PRESENTACIÓN

El presente número de la revista Espíritu recoge una colección miscelá-
nea de artículos en los que se formula una respuesta interdisciplinar desde 
los principios tomistas a distintas problemáticas presentes en el mundo 
contemporáneo. En conjunto, estos trabajos proponen que una restaura-
ción de la persona y la sociedad pasa por el reconocimiento de un orden 
dado que es el fundamento de la verdadera libertad y la esperanza.

Los cuatro primeros trabajos, articulados en torno al tema de la espe-
ranza frente al vacío o tristeza que caracterizan nuestra época, presentan 
en distintos ámbitos (educación, filosofía, psicoterapia) la doctrina to-
mista como remedio a problemas actuales. Así, resumiendo brevemente 
cada aportación, Cortés explora la importancia de la esperanza dentro de 
la educación familiar; García y Bártoli estudian la amistad como fuente 
de esperanza hacia la felicidad plena; Belmonte propone la vida contem-
plativa como remedio para la desesperanza posmoderna actual y Juanola, 
por último, destaca la esperanza como factor protector y resiliente en una 
psicoterapia tomista integral. 

En una perspectiva teológica, resulta de particular interés la propuesta 
de Ignacio Andereggen al recordar la necesidad de volver al pensamiento 
fecundo del Aquinate que posee la virtualidad de ofrecer una base suficien-
te para comprender y proponer soluciones en profundidad a los desafíos 
actuales. En la misma línea, el artículo de Escandell es un claro ejemplo, en 
el ámbito de la teología filosófica, del contraste entre una posición “moder-
na” que corre el riesgo de domesticar a Dios con la explicación tomasiana 
donde Dios permanece siempre como un misterio insondable. 

Finalmente, Teresa Pueyo-Toquero aborda la crisis de identidad provo-
cada por la negación de la naturaleza. Al postularse la maternidad como 
una mera construcción ideológica, el feminismo radical diluye lo femeni-
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no; frente a esto, se propone recuperar una visión que ve en la maternidad 
una expresión fundamental del ser mujer y una vocación al don de sí.

Este número contiene también la Memoria de las actividades académi-
cas del Instituto Santo Tomás durante el año académico 2024-2025 y algu-
nas reseñas de libros. 


