ESTUDIOS

Vers una espiritualitat familiar
d'orientacié contemplativa

EL CARACTER MEDIAL DE LES REALITATS CORPORALS (1)

«Aixi com la virtut que s’ordena al fi d’una altra
virtut, passa en certa manera a tenir el seu caracter,
aixi també quan algi usa les coses gque sén de la
vida activa, solament en quant disposen a la con-
templacid, ja queden incloses en la vida contempla-
tiva.»

Summa Theologica, II-1I, q. 181, art. 1, ad. 3.

La condicié de les realitats corporals (i més profundament, de
tota realitat finita) és de naturalesa «medial»: l'esperit es comporta,
a llur respecte, en una «indiferéncia dominant». Per aixo, la condicié
de l'esperit en el mén (la condicié de 'home) és «incorporacio-segre-
gacid»; el Regne de Déu, que «no consisteix en el menjar i el beure»,
consisteix, no obstant, en «donar menjar a qui té fam i beure a qui
té set»; per aixo la «consecratio mundi» (elevacié de la natura en
ofrena a Déu) té Hoc segons la dialéctica del «llevat» o la «sal», els
quals cal que es barregin amb la massa fins a fer una sola cosa amb

(*) Conferencla pronunciada en el INSTITUTO FILOSOFICO DE BALME-
SIANA el 11 de noviembre de 1964.

(1) El contacte directe amb les fonts de la nostra espiritualitat (i en general,
amb el geni) és insubstituible. Ell ens preserva, al dir de la Humani generis, del
doble perill d'un modernisme inconsistent i de la rutina mental i espiritual. Per
aixd ens permetem de recomanar vivament al pressumpte lector que, vencent, si
cal, les dificultats idiomatiques o técniques, no defugi l’esfor¢ sostingut de con-
siderar atentament les cites que li sotmetem aci (preses, en llur majoria, del
tractat de la Suma Teoldgica sobre la temperanga); textes que no han d’ésser
considerats, errbniament, com a tOpics que eventualment recolzin un particular
punt de vista, sin6 que tenen, al contrari, el valor principal. La nostra glossa
només ha d’ésser tinguda en compte com una primera introduceié a llur lectura
(que sera, rapidament, sobrepassada). Per a cadasci ¢o que en definitiva comp-
tara, ¢o que constituirad per a ell un aliment interior (i si no cerca aixd en aquest
treball, qué hi cercaria?) serda ¢o que personalment assimili. Ara bé: pot succeir
que no entengui, déiem, algun passatge o expressi6é: que no en faci problema,
que en prescindeixi. La finalitat que ha de cercar aci, en efecte, no és el desen-
rotllament ldgicament congruent d’un argument, siné el gust espiritual. Ha de
combatre, aci, no tant contra la ignorancia, com contra la sequedat interior, una
de les grans malures que afecten, avui en dia, la nostra vida de pietat. Oi que si?

Per tant, alli on trobi o pressenti aquest gust espiritual, que alli es deturi;
alli on no el trobi, que passi avant!

ESPIRITU 14 (1965) 11-22.
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ella, perd cal, igualment, que no perdin per aix¢ llur virtualitat pro-
pia: ja que per res no servirien, en endavant, siné por ésser llencats
a fora i trepitjats pels homes (2).

L’actualitat o actuacié de la nostra vida personal o espiritual (que,
notem-ho, és essencialment una «comunié»; ja que l'actualitat d’'un
subjecte considerat isoladament és només, en tot cas, una fase o as-
pecte d’una situacié més radical d’«interpersonalitat») requereix sem-
pre intrinsecament, en nosaltres, la mediacié de les realitats mate-
rials (3): mediacié que no és altra cosa que una disponibilitat que
s’'obre a un Us que és, identicament, «prendre-deixar»: en altres mots,
que no compromet la nostra llibertat radical (3 bis).

Tota la natura, ens recorda el propi Sant Pau, es frissa per aques-
ta seva transfiguracio, per transcendir el mode d’una facticitat en brut
i esdevenir pura conducéncia. Aquesta condicid l'aconsegueix quan
esdevé el contingut d’'un esperit (4).

(2) La consecratio mundi aixi entesa As, en I'Església, la tasca propia dels
seglars, no dels sacerdots ni dels religiosos com tals.

(3) Tota vegada que: «ratione homo uti non potest sine sensitivis potentiis,
quae indigent organo corporali... non potest esse bonum rationis in homine si
abstineat ab omnibus delectationibusy. Suma Teol. q. 142, art. 1, ad 2 m.

(3 bis) Recordem, vgr. Suma Teologica, II-II, q. 142, art. 1, ad 2 m.: «Homi-
nes qui hoc officium assumpserunt ut contemplationi vacent et bonum spirituale
quasi quadam spirituali propagatione in alios transmittant, multis delectabilibus
laudabiliter abstinent; a quibus illi quibus ex officio competit operibus corpora-
libus et generationi carnali vacare laudabiliter non abstinent.»

(4) Adquesta alliberacié de la naturalesa tota de la seva actual servitud a la
materia i al pecat, tindra lloc quan la «terra nova» promesa constituira 1’habita-
cid del just ressuscitat. Vd el bellissim texte: Suma Teologica, 1.* part, q. 12,
art. 3, ad. 2 m., on Sant Tomas diu, glossant Sant Agusti: «Valde credibile est sic
nos visuros mundana tunc corpora caeli novi et terrae novae, ut Deum, ubique
praesentem et universa etiam corporalia gubernantem, clarissima perspicuitate
videamus; non sicut nunc invisibilia Dei per ea quae facta sunt intellecta cons-
piciuntur, sed sicut homines inter quos viventes motusque vitales exercentes vi-
vimus, mox ut aspicimus, non credimus vivere, sed videmus.» Fins aci Sant
Agusti; i Sant Tomas comenta:

«Ex quo patet quod hoc modo intelligit oculos glorificatos Deum visuros, sicut
nunc oculi nostri vident alicujus vitam. Vita autem non videtur oculo corporali
sicut per se visibile, sed sicut sensibile per accidens; quod quidem a sensu non
cognoscitur sed statim cum sensu ab aliqua alia virtute cognoscitiva. Quod autem
statim visis corporibus divina praesentia ex eis cognoscatur per intellectum, ex
duobus contingit: scilicet, ex perspicuitate intellectus et ex refulgentia divinae
claritatis in corporibus innovatis.» Ara bé: tot i essent tipicament diversos
(i Sant Tomas en algun moment ho recalca per evitar conclusions precipi-
tades) ens sembla gue no hi ha dubte que en realitat i en la doctrina del propi
Doctor Angeélic poden trobar-se analogies molt intimes entre els tres ostats
de naturalesa integra, naturalesa reparada per la gracia i futura resurreccié
gloriosa; en el punt que ara ens interessa, que l’economia actual de la gracia,
per la seva virtut medicinal, tendeix a reconstituir ’home en el seu estat pre-
lapsari en el substancial (encara que no en els seus dons — almenys en tots —
preternaturals). Per e'tra banda, l’actual vida humana ja és, sota la gracia i la
caritat, un aveng del futur estat gloriés de I'home, fent efica¢c l'ordenacio del cos
huma a la immortalitat. que li correspon com a tal, en rad de lespiritualitat del
seu principi informador, ’anima. De tal manera que, la condicid actual de I’'home
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Assumida aixi en la immaneéncia de la ment com a nodriment seu,
la naturalesa material, d’ésser una condicié prerequerida per a la
vida de l'esperit, passa a esser-ne expressié i redundancia, com a
«recreada» per ell. Ja no és una mera «realitat en brut»: ans adqui-
reix la transparéncia i lluminositat d'un «mén» de ciéncia, de poesia,
d’art, de relacions humanes.

L’activitat exterior de ’home completa aquella conformacid; pro-
jectant (per l'artesania, la técnica, I'organitzacié d'un ordre social o
econdmic, etc.) sobre les coses aquell decor ordinis que és missio de
I’home establir en la natura, i que no és altra cosa, considerat en la
seva rel, que la vida mateixa de V'esperit: exteriores actus, ab inte-
riore procedentes et interiorem decorem servantes (5). Retrobem la
vivencia biblica: tota veritat, tota bellesa, provenen de l'interior.

Usant un mot classic, podriem anomenar «abstraccié» aquest pro-

sota el regim de la gracia (i amb ell, de la naturalesa material tota) tendiria ja
des d’ara a adequar en el possible la que es descrivia en el texte que acabem de
citar; aquella plena netedat de cor, que permet veure Déu en tota cosa, =n un
primer grau de contemplacio.

Una aplicacié semblant pot fer-se de la doctrina (De Veritate, q. 13, art. 3,
ad. 1m) que explica: «In resurrectione enim corpus erit omnino spiritui subdi-
tum, intantum quod ex ipso spiritu proprietates gloriae redundabunt in corpus;
unde spiritualia corpora apellantur.y Aquest estat de total subordinaci®é del cos
a l'esperit és el limit al qual tendeix la vida activa: condici6 doptima per la con-
templacié que, en un home aixi ordenat, esdevindrd com a connatural.

(5) Comentari a les Senténcies de Pere Lombard, IV, D. 15, q. 3, a. 1, q. 4, L.
La plenitud de la vida moral i espiritual s’obté quan el cos i les realitats corpo-
rals passen a ésser, de condicié de l’esperit, redundancia o manifestaciéo seva
La plenitud d’aquest estat s’obtindra en la resurreccié futura, fins al punt que
el nostre cos podra anomenar-se «espiritualn. Respecte a aquesta referéncia de
1a nostra naturalesa i activitats sensibles a la vida moral i espiritual, vegi’s, per
exemple, el que Sant Tomas escriu a S. Th., I-II, q. 24, a. 3.: «Si passiones nomi-
nemus omnes motus appetitus sensitivi (és a dir, si no es dona al mot «passion
‘un sentit moral perjoratiu) sic ad perfectionem humani boni pertinet quod etiam
ipsae passiones sint moderatae per rationem. Cum autem bonum hominis consis-
tat in ratione sicut in radice, tanto istud bonum erit perfectius quanto ad plura
guae homini conveniunt derivari potest. Unde nullus dubitat quin ad perfectio-
nem moralis boni pertineat quod actus exteriorum membrorum per rationis
regulam. dirigantur... ita etiam ad perfectionem boni moralis pertinet quod homo
ad bonum moveatur non solum secundum voluntatem sed efiam secundum
appetitum sensitivum (ordre dels sentiments, inclinacions, etc., en qué es per-
fecciona el temperament de cadasci); secundum illud quod in Psalmo 83, 3 dici-
tur: «Cor meum et caro mea exultaverunt in Deum vivum.» Vd. encara en =l
mateix article ad lm. (que mereixeria per ell tot sol un comentari sencer: «Pas-
siones animae dupliciter possunt se habere ad judicium rationis. 1) Uno modo,
antecedenter; et sic, cum obnubilent judicium rationis ex quo dependet bonitas
moralis actus, diminuunt actus bonitatem. Laudabilius enim est quod =2x judicio
rationis aliquis faciat opus charitatis, quam ex sola passione misericordiae. Alio
modo se habent consegquenter, et hoc dupliciter: 2) uno modo per modum
redundantiae quia scilicet cum superior pars animae intense movetur ad aliquid,
sequitur motum ejus etiam pars inferior; et sic passio existens consequenter in
appetitu sensitivo est:signum intensionis voluntatis, et sic indicat voluntatem
moralem majorem. Alio modo 3), per modum electionis, quando scilicet homo
ex judicio rationis eligit affici aliqua passione, ut promptius operetur, coope-
rante appetitu sensitivo; et sic passio animae addit ad bonitatem accionis.»
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cés pel qual la ment, en aquella seva constitutiva «conversié» cap a
les realitats corporals que li fa assumir com a propis un «cos» i una
«circumstancia» (6), no es deixa contaminar per ells (7); ans roman
senyora d’ella mateixa (compos sui) en una postura de dignitat per-
sonal (8) a la qual revoca la matéria amb les seves lleis, forces, ten-
déncies, etc.; a les quals comunica, per redundancia o eventualment
per reflexié expresa, el seu propi mode d’ésser.

Notem que aixi la ment allibera les realitats corporals d’'una con-
dicié en la qual falsament s’ha fet consistir, sovint, llur «enseitat»
ontologica. Qui faci, per la raé que sigui, de la realitat material com
a tal «el paradigma de l'existent», qui en faci una «cosa en si», esta
absolutitzant illegitimament el correlat dels nostres sentits, especial-
ment del sentit del tacte, maxime naturalis. El realisme metafisic és
diametralment oposat a aquest «materialisme»: la realitat material,
en efecte, és, per a ell, prope nihil. En aix0 concorda novament amb
la vivéncia cristiana de la prioritat de I'esperit i de la seva vida inten-

cional sobre l'activitat dels intercanvis materials i les causalitats de-
terministiques.

La realitat corporal aspira a esdevenir, en la seva profundior in-
tentio, pura mediacié o conducencia; a ésser en el mode d’un in quo
necessariament requerit per possibilitar a un Subjecte la immediatesa
d'un «terme» que, sense ella, cauria fora del seu abast (9). Perque

(6) «Intellectus noster (i per tant, també tota la nostra activitat interior)
naturalem respectum habet ad naturas rerum materialium.» (Suma Teol. Ia, q. 87,
art. 3, ad 1m.) Es la conseqiiéncia natural de la condicié6 encarnada del nostre
esperit, que necessita i cerca, per realitzar les seves finalitats propies, el com-
plement del cos en unitat de naturalesa i de persona.

(7) En la mesura que els desitjos carnals (en el sentit més ample) prenen
la primacia en el comportament de 1’home, aquest obra segons una inclinatio
naturae bestialis. (Suma Teologica, II-II, q. 141, art. 1, ad 1m.). Per obrar en tant
que home, cal que, al contrari, «s’abstregui de desitjos carnals» (Ibid. q. 142,
art. 1, c.).

(8) «Impositum est hoc nomen «persona» ad significandum aliquos dignita-
tem habentes.» (Suma Teol., Ia, q. 29, art. 3, ad 2m).

(9) Aquesta doctrina és famosa, en les disputes escolastiques, especialment
en les referents a la naturalesa del coneixement. Un bonic exemple que es sol
proposar d’una realitat que té el mode de ser aludida en el texte és el del mirall.
El mirall fa present a una persona certs objectes que altrament no veuria, en
una visié que pren tant més l'aspecte d'una visi6 directa com més el mirall es
realitza en la puresa de la seva natura, que hem descrit en el texte com un
«estary present sense «fer-se» present; el mirall té com a perfeccié caracteristica
justament aquest «no ésser» segons el mode de corporeitat auto-manifestativa.
que caracteritza les altres coses. Només per un esfor¢ d’enfocament puc desllin-
dar, en el limit, el pla del mirall, el del bassiol d’agua en el cami, etc., i prendre
consciéncia que, tanmateix, s’interposa com una condicié de possibilitat de la
visi6 en la visual que apunta-a 1’objecte, al ‘cel, al nuvols, etc., que es reflec-
teixen en ells i vers els. quals esta orientada I’atencié- directa de 1’observador
(les arts literaries realitzen tipicament aquesta.estructura). Suposem, ara, que el
mirall pren consisténcia en la seva corporeitat: evidentment, des del punt de
vista que ens ocupa, és una impurificacié. Iia imatge eventualment pintada en ell
serd, ara, no un «reflexen siné un «retrat». El pas (lbgicament necessari per donar
compte d’aquesta imatge) cap al «model» ja no serd, com en el cas anterior,
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aquesta immediatesa del terme resulti, pero, possible, cal que l’ele-
ment «en el qual» se'ns fa present passi, ell mateix, desapercebut en
la seva materialitat: que no atregui a retingui damunt d’ell I'atencié.
Quan ho assoleix, quan «és present sense fer-se present», el discurs
esdevé «quasi-intuicié»; el desig, «quasi-gaudi»; l’esperancga, «quasi-
possessié». Tota dimencié treballosa del treball és reabsorbida en
aquella activitat pura, que D’ORs havia expressat amb la metafora
de I'<home que treballa i juga»; actitud en la qual (convé notar-ho)
consisteix, cabalment, la virtuf, si se la despulla de la mascara de
sorrudesa de qué un moralisme i un antimoralisme igualment amar-
gats la revesteixen tant sovint. En un altre mot encara: és l'hora de
la dificil facilitat.

Transcendir, doncs, el pla de les realitats medials no és altra cosa
que constituir-les formalment en tals. No és, per tant, negar-les, pres-
cindir d’elles: l’esperit es trobaria, com el colom de la parabola kan-
tiana, en el buid. Ans és establir-les en llur condicié profunda, fent-ne
contingut i expressio ‘d'un esperlt Perod aixo és possible perque, ja
de sempre, I'esperit havia presidit llur constitucié: eren «vestigi»
seu (10).

desproveit d’esforg: cal, al contrari, un moviment d’inferéncia, un anar i venir
de l'un a laltre, com a suport de la relaci6 (que continua essent basicament
intentada) de l’observador amb la realitat representada. Si la consisténcia propia
del que al principi era «mirall» continua, perd, prenent cos, sorgeix una tercera
situacié: el retrat ja no interessa com retrat, siné com «pintura», «esculturay,
etc. La seva llei constitutiva no dependra ja, en endavant, de la seva referéncia
a un «modely: la tindrd en ell mateix, serd la seva propia perfeccié formal,
segons uns canons que no tenen ja valor ontologic. Perqué no desprendre’s doncs,
en aquest cas, d’'una referéncia a un pretés «model» que es manté només per
atavisme, i fer, definitivament, de la pintura, de 1’escultura, «una cosa»? Perqué
no corporeitzar-les definitivament, i fer consistir llur realitat i valor propis
no en una pretesa «formay» que sempre sera més O menys convencional, sind,
resoltament, en llur mateixa mateéria?

Un procés com aquest pot haver estat un procés de depuracié de l’art; ha
estat, també un procés de «desdivinitzacién» de I’home i de la natura. La moder-
nitat ha pres aquest procés com una conquesta.

(10) Perqué les coses son vestigi de l’wesperitn i en general tota creatura ho
és de Déu, podrad escriure Sant Tomas: «creaturae, quantum est de se, non
retrahunt a Deo, sed in ipsum ducunt; quia invisibilia Dei per ea quae facta
sunt intellecta conspiciuntur. Sed quod avertant a Deo, hoc est ex culpa eorum
qui inisipienter eis utuntur». (Suma Teoldgica, Ia, q. 65, art. 1, ad. 3m.). O en-
cara: «creatura corporalis facta est quodammodo propter spiritualem». (Ibid.,
art. 2, ad 2m.). Aquest és el mode de llur ordenacié a Déu: «omnis creatura
corporalis in assimilationem hominis tendit, inquantum per hoc summae bonitati
assimilatur». (Comentari a les Senténcies, 11, D. 2, q. 2, art. 3, ad 3m.).

Aquest transcendir del qual parlem en el texte és establir en la naturalesa
inferior el bonum rationis, és a dir, ’adequacié de cada cosa a la seva finalitat
propia, juntament amb una jerarquitzacié objectiva d’aquestes diverses finalitats.
Per aixd, el bonum rationis no contraria, sind6 que prolonga les inclinacions i
aspiracions de la naturalesa sensible humana, conferint-los un abast que sense
aixd no tindrien; i el mateix cal dir respecte a les delettances que acompanyen
1lur exercici. Diu Sant Tomas: «Natura inclinat in id quod est conveniens uni-
cuique. Unde homo naturaliter appetit delectationem sibi convenientem. Quia
vero homo, inquantum hujusmodi, est rationalis, consequens est quod delecta-
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En el banquet, en les noces, en tota «festa» de familia (tipificacié
de tota relacié d’espiritual intimitat) la condicié «medial» del cos
{dels béns, de les forces, dels plaers corporals) per a la vida de I'espe-
rit és clarament visible. Tot el desig de fidelitat, de comprensio,
d’afecte, es mostra i s’enrobusteix en el symbolon corporal en el qual
troba un complement intrinsec (11), el «lloc ontologic» de la seva
manifestacié. Una intencionalitat superior: ad augendum et manifes-
tandum amorem prolonga les intencionalitats immediates i les inscriu
en l'ordre de l'esperit, en el qual troben llur cabal justificacié.

Aixi la realitat material esdevindra en definitiva, per ministeri de
I'home, una ofrena. Oferta ella mateixa perd no per ella mateixa sind
pel missatge espiritual que comporta, no pot ésser rebutjada sense
que l'esperit en sigui afligit; ni bastaria, tant sols, acceptarla precisi-
vament, només pel seu sol valor de conducéncia, ja que aquest des-
cansa i s’encarna en la seva substancialitat material i no pot donar-se
sense ella.

Per aix0, una actitud que rebutgés per principi el gaudi de I'abra-
cada, del menjar i del beure, de tot «obsequi» material, no en la llibe-
ralitat del sacrifici, siné en la indiferéncia del «tant se me'n déna», no
resultaria redimida pel pretes espiritualisme que hauria volgut, més
que practicar, exhibir: prendria el to, espiritualment indelicat, d’'una
superioritat «compassiva», quan no d'un puritanisme. La frigidesa no
€s la castedat, 'agror de la insensibilitas no és l'austeritat, no és
U'apatheia la «indiferéncia» cristiana: ans séu vicis oposats a aquelles
virtuts (12). El do corporal és ofert per ésser gaudit d’acord amb el

tiones sint homini convenientes quod sunt secundum rationem; et ab his non
retrahit temperantia, sed potius ab his quae sunt contra rationem. Unde patet
quod temperantia non contrariatur inclinationi naturae humanae, sed convenit
cum ea.»

Contrariatur tamen inclinationi naturae bestialis non subjectae rationi.

(11) Notem gque aquesta complementarietat, causa i efecte, a la vegada, de
la unitat de tot ent, és tant més intima, com més elevat és el seu component
formal. La unitat de I’home — precisament perque l’anima és espiritual —. és la
unitat maxima en l'ordre de la natura: ateny ja la condicié de «persona». Recor-
dar, vgr.:. «Non autem minus est aliquid unum ex substantia intellectuali ot
‘materia corporali quam ex forma ignis et ejus materia, sed forte magis: quia,
quanto forma magis vincit materiam, tanto ex ea et materia efficitur magis
unum.» (Suma Contra Gentes, II, c. 68).

(12) Llegim un fragment més d’un article ja citat: «Omne illud quod contra-
riatur ordini naturali est vitiosum. Natura autem delectationem apposuit opera-
tionibus necessariis ad vitam hominis. Et ideo naturalis ordo requirit ut homo
intantum hujusmodi delectationibus utatur, gquantum necessarium est saluti hu-
manae, vel quantum ad conservationem individui, vel guantum ad conservatio-
nem speciei. Si quis ergo intantum delectationem refugeret quod pretermitteret
-ea quae sunt necessaria ad conservationem naturae, peccaret, quasi ordine natu-
rali repugnans. Et hoc pertinet ad vitium insensibilitatis.» (Suma Teoldgica, II-1I,
g. 142, art. 1, ¢: «utrum insensibilitas sit vitium»); O encara: «Quia ratione homo
uti non potest sine sensitivis potentiis, quae indigent organo corporali, necesse
est quod homo sustentet corpus ad hoc quod ratione utatur. Sustentatio autem
-corporis fit per operationes delectabiles. Unde non potest esse' bonum rationis in
homine, si abstineat ab omnibus delectationibus.» (Ibid. ad 2m.).
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que és: corporalment; ja que la temperanca — virtut cardinal, regula-
dora de l'actitud de ’home respecte a 1's dels béns al qual un plaer
sensible acompanya — té per mesura els fins i les necessitats naturals
de la vida present, ella mateixa normada, finalment, per la seva con-
formitat -amb la voluntat salvifica de Déu i la seva conducéncia a la
benaventuranca eterna (13). I aixi, de la mateixa manera que la con-
dicié naturalment reflexiva de l'esperit no esta destinada a enga-
vanyar, siné a reforcar la nostra espontaneitat (14), ella reforca i
fomenta ¢o que pertany a la natura en el moment mateix i pel mateix
fet de corregir ¢o que hi hagi en el seu 1is de racionalment defec-
tiu (15). Aixi la mare, per exemple, que ha esmercat tot el seu cor en

(13) (Cfr. la Suma Teoldgica, II-II, q. 141, art. 6, «Utrum regula temperan-
tiae sit sumenda secundum necessitatem praesentis vitae»). Notem que la mo-
deracié en materia de temperancia (el modum rationis que ella imposa) com
passara igualment, vgr. en I'"ds de les riqueses, té per norma la necessitaf natu-
ral; no pas entesa en sentit estricte, de ¢co que és absolutament imprescindible;
ans considerant el lloc, el temps, la condicié de la prdpia persona i la d’aquelles
amb que es tracta, la conveniéncia de la vida familiar i social. (Sunia Teol. II-II,
q. 141, art. 5, ad 2m.): «prout oportet pro congruentia hominum cum quibus vivit,
et personae suae, et pro valetudinis suae, necessitaten. (S. T., II-II, q. 146,
art. 1, ¢.). De la mateixa manera, 1'abstencié d’aquests béns (que en ella mateixa,
no és laudable ni vituperable) esdevé virtuosa quan es fa segons el mode de la
rad: amb facilitat i serenitat, amb alegria interior, per la gloria de Déu. (Suma
Teoldgica, II-II, q. 149, art. 1, ad 2m i ad 4m). O encara: «Sciendum tamen
quod ab hujusmodi delectationibus consequentibus hujusmodi operationes quan-
doque laudabile vel etiam necessarium est abstinere propter aliquem finem:
sicut propter sanitatem corporalem aliqui abstinent a quibusdam delectationibus
ciborum, potuum et venereorum; et etiam propter alicujus officii executionem,
sicut athletas et milites necesse est a multis delectationibus abstinere, ut officium
proprium exequantur. Et similiter poenitentes, ad recuperandam animae sanita-
tem, abstinentia delectabilium quasi quadam diaeta utuntur; et homines volentes
contemplationi vacare, oportet quod se magis a carnalibus desideribus abs-
trahant.» (Suma Teoldgica, article sovint citat: q. 142, art. 1, c.). Preventiva-
ment, «delectatio fugienda est ad vitandum peccatum, non totaliter, sed ut ultra
non quaeratur quam necessitas requiraty. (Ibid., ad 3m.).

(14) Aixi, per exemple, fins i tot en l'ordre mateix de l'amor pot dir-se:
«Amor... ex ratione propriae speciei habet quod supra se reflectarur, quia est
spontaneus motus amantis in amatum.» (Suma Teol., II-II, q. 25, art. 2, ¢.). Si
anomenem espontaneitat el mode d’actuacié de la naturalesa en general (0 més
propiament, de la naturalesa sensitiva) i reflexié el mode propi de la rag, la
tesi es formulara dient: «Principia rationis sunt ea quae sunt secundum natu-
ram: nam ratio, praesuppositis his quae sunt a natura determinata, disponit alia
secundum quod convenit.» Aquests presupostos determinats per la natura son,
aixi, els primers principis de l’ordre especulatiu i moral. (Suma Teol.,, II-II,
q. 154, art. 12, ¢, I-II, q. 18, art. 9, ad 2m.).

(15) Comparar amb la doctrina establerta per Sant Tomas parlant d’educa-
ci6 dels infants (Suma Teologica, II-II, q. 142, art. 2, ad 3 m.; el parallelisme és
seu); cal reforgar en ells ¢o que pertany a la natura, corregint ¢o que hi hagi
de defecte de rad: id quod ad naturam pertinet in pueris augmentandum et
fovendum; quod autem pertinet ad defectum rationis in eis, non est fovendum
sed emendandum». Aixi, respecte al plaer sensible que acompanya a l’acte con-
yugal, escriurd: «In statu innocentiae nihil hujusmodi fuisset quod ratione
non moderaretur; non quia esset minor delectatio secundum séensus, ut quidam
dicunt (fuisset enim tanto major delectatio sensibilis quanto esset purior natura
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preparar un plat extraordinari per un dia de festa anyal, no acceptara,
sense afligir-se (i aixo justament per la delicadesa del seu amor) que
aquell plat no resulti reeixit; que no sigui ocasié d’aquella espurna
de goig en la qual s’abrandara el goig superior de la intimitat fami-
liar. I no obstant, si aquell esfor¢ es frustrés, si en el darrer moment
calgués la renuncia, ella sap prou bé, en la seva pena, que el goig
superior que en definitiva-cercava troba igualment aliment en aquell
sacrifici; perque tant en el deixar com en el prendre es realitza, iden-
ticament, la conducéncia que és constitutiva de la naturalesa mateixa
de les coses materials quan es «realitzen» en el lloc ontologic que els
€s propi: la vida espiritual humana.

Ara bé. Si d’aquesta manera es justifica l'oferir, es justifica igual-
ment el demanar. Qui vol oferir desitja ésser orientat: no demanar,
pot arribar, aixi, a ofendre la caritat mateixa. El fals desprendiment
del «tant se me’n déna» no és esperit: lU'esperit «transcendeix» la ma-
téria fent alcaprem en ella: no pot ignorar-la ni menysprear-la sense
perjudicar la seva propia teleologia, ni que realitzi, com és el cas, el
valor entitatiu infim en la jerarquia de l'univers. Per aixo0, transcen-
dir la mateéria, per part de l'esperit, és arrosegar-la en el seu superior

et corpus magis sensibile); sed quia vis concupiscibilis non ita inordinate se
extulisset super hujusmodi delectatione regulata per rationem; ad quam non
pertinet ut sit miner delectatio in sensu, sed ut vis concupiscibilis non immode-
rate delectationi inhaereat. Et dico immoderate, propter mensuram rationis; sicut
sobrius in cibo moderate assumpto non minorem habet delectationem quam
gulosus; sed minus ejus concupiscibilis super hujusmodi delectatione requiescit.
Et hoc sonat verba Augustini quae a statu innocentiae non excludunt magni-
tudinem delectationis, sed ardorem libidinis et inquietudinem ainimi» (Suma
Teologica, I, q. 98, art. 2, ad 3m). O encara (si se’ns permet allargar-nos una
mica en aquest tema): «Medium virtutis non attenditur secundum quantitatem,
sed secundum quod convenit rationi rectae; et ideo, abundantia delectationis,
quae est in actu venereo secundum rationem ordinato, non contrariatur medio
virtutis. Et praeterea, ad virtutem non pertinet quantum sensus exterior delec-
tetur, quod consequitur corporis dispositionem, sed quanto appetitus interior ad
hujusmodi delectationes afficitur. Non ex hoc enim quod ratio non potest liberum
actum rationis ad spiritualia consideranda simul cum illa delectatione habere
ostenditur quod actus ille sit virtuti contrarium (direccié per on apuntava 1’ob-
jeccio que aqui es contesta). Non enim est virtuti contrarium, si rationis actus
aliquando intermittatur pro aliquo quod secundum rationem fit: alioquin ruod
aliquis se somno tradit esset contra virtutem. Hoc tamen quod concupiscentia et
delectatio venereorum non subjacét immperio et moderatione rationis, provenit-ex
poena primi peccati.y (Suma Teoldgica, II-II, q. 153, art. 2, ad 2m.). Podria dir-se,
en general, que aixi com «detrahere perfectioni creaturarum est detrahere per-
fectioni divinae virtutisy; que «detrahere actiones proprias rerum est divinze
bonitati derogare» (Suma contra Gentiles, III, c. 69), rebaixar la perfeccié de
la naturalesa sensible i de les seves operacions i gaudis és rebaixar la perfeccio
de 1’esperit huma, en el qual tenen la rel i l'origen, per bé que remots; el qual
se’ls subordina intrinsecament, sublimant-los i ordenant-los, més enlla de llurs
fins immediats, perd prollongant des de dintre (no de manera exterior i acei-
dental) aquestes finalitats, cap al seu propi fi absolut, s6ta la norma natural de
la prudéncia i sobrenatural de la caritat. Notem la jerarquia: «Exteriora bona
ordinantur ad ea quae sunt corporis; ea vero quae sunt corporis ad ea quae sunt
animae; et ulterius, ea quae sunt vitae activae, ad ea quae sunt vitae contempla-
tivae» (Suma Teologica, II-II, q. 152, art. 2, ¢).
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dinamisme, fer-ne llum i foc; dinamisme que la materia condiciona
i possibilita intrinsecament. Ara que aquest «assumir» no és «abalan-
car-se» cap a ella abdicant de V'auto-senyoria en la golafreria, la luxu-
ria, la brutalitat: segueix essent, idénticament, «prendre-deixar» (16).

(16) Es el «secundum rationen esse» del Pseudo Areopagita. La mediacié de
les creatures condueix al desig de transcendir-les per un coneixement i amor
directe de Déu: és el contingut de molts passatges de Sant Agusti. Sant
Joan de la Creu, atent a prevenir el risc que aquests béns (i fins i tot «ls
sobrenaturals comunicats per Déu a 1’anima) no la distreguin, per poc que sigui,
de posar tot el seu bé en Déu, escriu, vgr. (Canciones entre el Alma y su Esposo:
estrofa 4, Oh bosques y espesuras... etc.) «Donde es de notar que... asi el alma
mucho se mueve al amor de su Amado Dios por la consideraciéon de las criatu-
ras, viendo que son cosas que por su propia mano fueron hechas.» La referéncia
a Déu condueix a trascendir-les: (Acaba de entregarte ya de vero... que no
saben decirme lo que quiero). Es, encara, el «tanto quanto» ignasia. Avui ja no és
una novetat (com ho era, tal vegada quan Ramon Orlandis comencava a
escriure sobre aquest tema) trobar un marcat caracter contemplatiu al llarg de
tots els «Exercicios». Notem que la serenitat d’aquesta actitud implica que els
plaers materials han d’ésser presos, en la vida, quasi pro condimento, per evitar,
no sols que el desig es desordeni a llur respecte, sind6 encara que la sensibilitat
s’emboti, que vingui la sacietat (Vd. en la Suma Teologica, I-II, q. 33, art. 2, a
proposit del menjar) i amb ella la necessitat d’excitants cada vegada més forts
(és prou i massa sabut, malhauradament com la sensualitat irrefrenada desem-
boca en crueltat; els crims de carn en crims de sang); ultima alternativa contra
aquesta immensa fatiga de la vida que mina les societats que han constituit llur
objectiu en el «confort» i benestar material, especialment la joventut. La con-
tencié és absolutament requerida perqué els béns i plaers materials puguien ésser
efectivament gustats com un avant-tast, per a I’esperit, de 1a beatitud eterna; com
una manifestacié, a la nostra mesura, de la «infinita suavitat i dolcesa divines»
que no ha defugit, per fer-se entenedora als homes, de recoérrer a comparar-se
amb ells. Si pensem, encara, que la vida cristiana, avui, exigeix una participaci6
en l’accio apostdlica de 1’Església, se’'ns recorda gue «mes que mai, exigeix neces-
sariament recolliment, mortificaci6 dels sentits i de l’esperit, contemplacié».
(Pau VI, als consiliaris de I’A.C. portuguesa. Osservatore, 27-VI-64). Notem que,
implicitament, es passa de veure a Déu (o en general, I’esperit) en tot ¢o que és
obra seva, a veure’l sota els tragos d’aquesta obra: imatje i model tendeixen a
superposar-se, a unificar-se. El risc que acompanya aquest segon moment de
l’ascens contemplatiu per les creatures és previst per San Tomas, que té pre-
sent l'exemple de les heretgies primitives. De veure Déu en les roses, en Vabra-
cada, en el sofriment, a veure Déu com rosa, com abracada, com sofriment (si
aquest darrer exemple ens sobta, recordem vgr. la posici6 de Berdiaef) 2! pas
és exigit i llegitim, mentre s’actui correctament la component de negativitat que
cal que acompanyi a l'atribucié de qualsevol contingut o determinacié concep-
tual a Déu, Misteri innominable. 1.a metafisica diria: Déu es ser, Déu es no-ser,
Déu es super-ser. Salvant aixd, notem que la dimensié metaforica en la qual
inevitablement s’assenta el discurs ascendent (ana-logia) de la ment cap a Déu
no és una figura de llenguatge: les coses, elles mateixes, sén una metafora, si
val la paraula, de la divinitat. Voler apartar llur preséncia de la nostra conside-
racié almenys implicita (a no ésser en els estats més elevats de contemplacio
sobrenatural) deixaria 1’anima en el buid mental.

Retornem perd un moment al tema de la contencié. La mederacio requerida
per Sant Tomas es 1'is dels béns i plaers materials no és «quantitativa». siné
«relativa»: no és la intensitat del plaer o de I’accidé ¢o que compta quan es iracta
de cercar el medium virtutis, sind la manera com ’home conserva en cad» cas el
domini sobre el complexe passional que el refereix a ells. La mateixa no~ma val
per a l'abstencié, com per al domini de les repugnancies que els sofriments ma-
terials ens inspiren i que ens podrien retreure — per excés o per defeciz — del
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Per aix0, aquest «demanar» els béns corporals en llur corporeitat
sublima alld que demana, ja que aquest demanar és idénticament
renuncia: «conversio-abstractio» com un unic moviment. Es, si es
vol, un acte de llibertat creador de les propies condicions de possibi-
litat 1 d’exercici. Mentre aquest desprendiment no fos actuat en el
mateix prendre, estariem en '0rbita brutal de la carnalitat: la reali-
tat corporal seria injustament for¢ada a tancar-se en ella mateixa, i
a perdre tot valor de superior conducéncia. La dilaceracié ascetica
son les odynai que acompanyen l’eclosié d’aquest valor. La sublima-
cidé definitiva sabra renunciar, si cal, amb la dolcesa d'un somriure,
ja no imperat, sin6é espontani i sentit (17) a alldo que tanmateix reco-
neix i estima com un bé i que és acollit com a tal en l'acte mateix
de renunciar-hi: intrinsecament present com ¢o que justament ha
d’ésser sublimat i transcendit, no es fa ja sentir com a «condicié-
obstacle» i l'esperit s’experimenta com a lliure en la «dificil facilitat»
que hem dit.

La preparacié per aquest estat de llibertat interior és la tasca de
la que, en llenguatge cristia, s’anomena vida activa. La vida activa és

comportament degut (Vd.; en la Suma Teologica el tractat sobre la fortalesa, o en
II-II q. 147, P’article l.er sobre el dejuni; etc.). Que en certs casos l’abstencio pu-
gui (i eventualment hagi) d’arribar a la renuncia total per radé d’un bé major
(Sant Tomas sol allegar l’entrega a la vida contemplativa, parlant del matrimoni i
la virginitat: II-II, q. 152, art. 2, ad 1 o III, q. 41, art. 2, c; en tant que el matrimo-
ni, pel fet d’obligar a marit i muller al treball o en general a cogitare ea quae sunt
mundi pertany a la vida activa). Aix0 sembla lligat, en principi, a la nostra condi-
ci6 post-lapsaria. La mortificacié (el castigar la carne ignasia) estd inscrita en 1’0r-
bita de la mort: la mortificacié voluntaria és l'acceptacié voluntaria de la mort
com a sanci6é (i contraofensiva) a. la concupiscéncia, que en aguest contexte no és
sin6 l’egoisme i exaltacié indeguda de I’home, que transforma el seu voler par-
ticular en voler universal. (Comparar, vgr. respecte al matrimoni, Suma Teold-
gica, III, q. 41, art. 2, c. amb Ia, q. 98, art. 2, ad 3m). La importancia tremenda
que ha tingut, perd, per a la vida humana el pecat original impedeix que la
importancia reparadora de la mortificacié pugui ésser minimitzada. Notem res-
pecte a aixd que la nocié de sacrifici — oferir quelcom a Déu, per a orientar
cap & Ell el nostre esperit (Suma Teclogica, 111, q. 22, art. 2, ¢. l.er) —, desborda
la nocid de mortificaci6. El sacrifici ha d’acompanyar necessariament la vida de
tot esperit creat; hi hauria sacrifici — com hi hauria oracié — encara que 1’home
hagués perseverat en lestat primer d’innoceéncia ja que el sacrifici és de dret
natural (Suma Teol., II-11, 9-85, art. 1 ¢). Sembla, en canvi, que, per Sant Tomas,
no hi hauria en aquest cas mortificacié. Notem que la raé de sacrifici es realitza
plenament en la vida contemplativa.

(17) Tota situacidé de lluita, que demostra en el subjecte una resisténcia no
ven¢uda no diu encara perfecta radé de virtut: és un cami, no un terme. Citem
a l’atzar: «Alii dicunt continentiam esse per quam aliquis resistit concupiscentiis
pravis quae in eo vehementes existunt. Hoc modo, continentia habet aliquid
de ratione virtutis, inquantum scilicet ratio formata est contra passiones, ne
ab eis deducatur; non tamen attingit ad perfectam rationem virtutis moralis,
secundum guam etiam appetitus sensitivus subditur rationi sic ut in eo non
insurgant vehementes passiones rationi contrariae.» (Suma Teoldgica, IIII,
q. 155, art. 1, ¢). Notem que el mot «concupiscéncia» indica, aquesta vegada, la
rereféncia del desig a un bé que diu radé de «Cosay, no la de l’amor a una «per-
sona»; a un bé adjectiu, no substantiu. No té per tant aci sentit perjoratiu: aixi
com hi ha concupiscentiae pravae hi ha concupiscentiae bonae. (Ibid. ad 2m).
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I'ambit en el qual es mou, en principi, l'activitat seglar. En tant que
informada per la caritat, pot constituir per ella mateixa, per aquell
a qui la voluntat de Déu li destini, vehicle de santetat (18); no obs-
tant, de per si, i per raé de la dinamica de la caritat mateixa, tendeix
a preparar ’home per la contemplacié.

Que cal entendre, en efecte, per vida activa? No els mites del «tre-
ball per el treball» (com si 'oposat al «treball» fos, només, la gandu-
leria); o de la «técnica per la técnica» (com si només ella fos l'expo-
nent de la civilitzacid); o del progrés indefinit (com si la tasca de
I’home en aquest mén s’acabés en aquest mén mateix), etc.; tots
aquests mites immergeixen '’home en els afers temporals, no le n’alli-
beren; de manera que si la vida activa fos aix0, seria un obstacle,
no una preparacié per la contemplacié: la vida interior esdevé fada
i s'ofega, en efecte, en aquest clima, com és ben visible. Perd la refe-
réncia de la vida activa a les realitats exteriors, dista molt d’ésser
aixo, si I'entenem raonablement i cristiana: ella té per missié 1) l'es-
tablir, en ‘el medi que ens envolta, aquelles condicions més congruents
amb les necessitats individuals o socials humanes (I'aGltim ressort, en
efecte, de la vida activa és I'amor al proxim) (19) i 2) en procurar la
pacificacié dels nostres afectes, establint en ells aquell equilibri que
caracteritza la salut espiritual. Aquesta «pau d’esperit» no és tnica-
ment la tranquillitat moral de consciéncia, 1'ésser lliure de remordi-
ment perqué s’ha mantingut una actitud general correcta; siné, en-
cara, la tranquillitat psicologica, la possibilitat de repos, de «vacar»
a les activitats espirituals que el ritme trepidant de la nostra «civi-

(18) La vida costemplativa és, de si, la plena expansié de la caritat, en la
llibertat interior. La funcié més profunda de la vida activa és la de conduir a
la contemplacié. No obstant, té evidentment aspectes que le n’aparten (Suma Teo-
logica, II-II, 9, 182, art. 3, ¢c). A més, la contemplacid, com estat habitual, no és
feta per a tots: ja sigui per raons de temperament natural, ja per raé de voca-
ci6. La caritat, en la qual estd en tot cas la rel del meérit, compensara eventual-
ment aquest déficit, fent de la vida activa, en ella mateixa, un ambit possible de
santedat: aixi, «potest contingere quod aliquis in operibus vitae aetivae plus
mereatur quam alius in operibus vitae contemplativae, puta si propter abundan-
tiam divini amoris, ut ejus voluntas impleatur, propter ipsius gloriam, interdum
sustinet a dulcedine divinae contemplationis ad tempus separari». Respecte al
matrimoni (situacié fonamental de I'home dedicat a la vida activa) la seva orde-
nacié a la santificacié dels contraents i de llur familia deriva no sols de la
caritat, sin6é també de la seva condici6 de sacrament. Aixi (Suma Teol. suplement
a la 3.* part, q. 49, art. 4, ¢): «Dicitur autem aliquis humanus actus bonus sim-
pliciter a) uno modo, bonitate virtutis, et sic habet actus quod sit bonus, ex his
quae ipsum in medio ponunt: et hoc faciunt in actu matrimonii fides et proles.
b) Alio modo bonitate sacramenti, secundum guod actus non solum bonus sed
efiam sanctus dicitur: et hanc bonitatem habet actus matrimonii ex indivisibilitate
conjunctionis, secundam quod significat conjunctionem Christi ad Ecclesiam.

(19) «Vita contemplativa directe et immediate pertinet ad dilectionem Dei.
Vita autem activa directius ordinatur ad dilectionem proximi. (...) Vita activa
in usu praesentis operis laborat, in quo scilicet necesse est proximis subvenire.»
(Summa Teol. IT-II, q. 182, art. 2, ¢). Es un eco de Eph. 4, 28. «Nolite locum dare
diabolo: qui furabatur, jam non furetur; magis autem laboret, operando manibus
suis, quod bonum est, ut habeat unde tribuat necessitatem patienti.»
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litzacié de la velocitat» dificulta tant (20); és, encara, la practica del
desprendiment, de la pobresa d’esperit; l'estabilitzar la vida en els
seus recursos interiors.

El pas segiient no costa de comprendre. En-un so: mot, en diria
tenir «el sentit del diumenge», quan la vida personal i familiar es
desplega en aquell refugi on la presencia de Déu es fa connaturalment
sentir. Assumides aixi a una orbita més alta, la materia, les forces,
els béns, els instints materials; el gest i 'expresié mateixa, es dignifi-
quen 1 s’afinen; la relacié interpersonal esdevé una immediatesa espi-
ritual en el veinatge i immediatesa fisica, quan el cos i tot ¢o que li
pertany, que el serveix, que el prolonga, ha esdevingut llenguatge,
efusivitat, testimoni, en la contencid, en la reserva, en el pudor que
de cap manera sén efecte d'un convencionalisme social, sind que, tot
al contrari, manifesten l'estructura ontologica mateixa de Uesperit:
el qual, en tant que és intimitat, vida interior, no pot ésser siné ofes
pel naturalisme brutal que tant sovint se li vol imposar, en nom
d'una naturalesa que ja ha deixat d’ésser «humana» (21).

Resumim la linia de pensament que hem exposat fins ara. Si les
realitats materials es realitzen plenament d’acord amb llur natura-
lesa profunda quan esdevenen la manifestacié de la bellesa d’una
anima neta (22), per la seva banda aquesta netedat i pulchritudo de
I'esperit 1i pertany quan ell, per la seva banda, es realitza com el lloc
privilegiat on es fan presents la fidelitat, la comprensid, la generosi-
tat i dolcesa de Déu, que comenca en l'’home la seva revelacié a
I'home. La dimensié sobrenatural d’aquesta revelacié, que te lloc en
el Misteri humano-divi del Crist, en raé del qual ¢o que era bo esdevé,
encara, sant, ha estat implicitament present, gosem esperar, en el
curs del nostre estudi; explicitar-la, pero, desbordaria les nostres pos-
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(20) Perqué no és possible deixar d’acomodar-se a aquest ritme, €s particu-
larment urgent, avui dia, estrebar fortament en una vida interior tot el nostre
comportament: aixi: «L’accié apostolica, avui més que mai, exigeix recolliment,
mortificacié dels sentits i de 1l’esperit, contemplaciéo. E1 moén modern corre ra-
pidament, i cal que I’'apostol l'acompanyi, accelerant i intensificant la seva activi-
tat. Perd aquesta preocupacidé de seguir el ritme del mén ha d’ésser compensada,
de manera prudent i eficag, per una altra: la d’intensificar la vida interior.»
(Carta de la Secretaria d’Estat als consiliaris de I’A.C. portuguesa. 8 d’agost
de 1964).

(21) Ja que la vida «humana» estd regulada per la rad: és constitutivament
«vida racional» o si es vol, «vida raonable». Aixi, «id quod est contra ordinem
rationis proprie est confra naturam hominis, inquantum est homo; quod autem
est secundum rationem, est secundum naturam hominis, inquantum est homo.
Bonum autem hominis est secundum rationem esse, et malum hominis est prae-
ter rationem esse». (Suma Teol., I-II, 2, 71, art. 2, c. i en tants altres llocs, ja que
és doctrina fonamental en el pensament antropologic de Sant Tomas).

(22) Es digne de reflexié que el llenguatge de Sant Tomas a proposit de la
temperanga estd continuament plé de termes de valor estetic: decor, claritas,
pulchritude, honestas, etc.



